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Formularea instructiunilor
si verificarea rezultatelor

Cum obtineti rezultate utile de la instrumentele Al si cum evitati erorile — fara a
expune datele clientilor.
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1. Structura unei instructiuni bune

Un prompt eficient contine, de regula, cinci elemente:

e Rol — cine ,este" instrumentul (de ex. ,actioneaza ca asistent juridic").

e Sarcina — ce anume trebuie facut, formulat clar si specific.

e Context — informatiile relevante (atentie la datele confidentiale — vezi sectiunea 3).
e Format — cum doriti raspunsul (lista, tabel, ciorna de clauza).

e Constrangeri — limba, lungime, ton, ce trebuie evitat.

Exemplu (neutru)

LActioneaza ca asistent juridic. Rezumg, in limba romana, principalele riscuri dintr-un contract de prestari
servicii, sub forma de lista, maximum 10 puncte. Marcheaza ce necesita verificarea unui avocat. Nu inventa
clauze care nu apar in text."

2. Tehnici care imbunatatesc rezultatele

e Cereti rationamentul pas cu pas pentru sarcini complexe.

e Furnizati un exemplu de rezultat dorit (model de urmat).

o Impartiti sarcinile mari in pasi mici, succesivi.

e Cereti explicit instrumentului sa indice incertitudinile si ipotezele.

e [terati: rafinati instructiunea in functie de raspuns.
3. Reguli de confidentialitate la introducerea contextului

Regula de baza

Nu introduceti date ale clientilor, documente confidentiale sau date cu caracter personal in instrumente
neaprobate ori publice.

e Folositi doar instrumente aprobate de organizatie, cu garantii privind stocarea datelor.
e Anonimizati sau pseudonimizati informatiile ori de cate ori este posibil.
¢ Inlocuiti numele, sumele si elementele de identificare cu substituenti.

e Preferati instrumente care nu folosesc datele introduse pentru antrenarea modelelor.
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4. Verificarea rezultatelor

Tratati orice rezultat ca pe o ciorna. Inainte de utilizare, verificati:

Citari si jurisprudenta Confirmati existenta si continutul in surse oficiale; nu va bazati pe
~.memorie" model.

Texte de lege Verificati forma in vigoare, data si eventualele modificari.
Fapte si cifre Confruntati cu documentele-sursa ale dosarului.
Rationament juridic Evaluati logica si aplicabilitatea la situatia concreta.
Confidentialitate Asigurati-va ca nu se divulga informatii protejate.

5. Semne de avertizare (,,halucinatii")

Citari foarte exacte, dar pe care nu le gasiti in surse Oficiale.

Hotarari cu numere si instante plauzibile, dar inexistente.

Ton sigur, fara indicarea incertitudinii.

Detalii care ,se potrivesc prea bine" cu ceea ce ati cerut.

6. De facut / De evitat

Verificati fiecare sursa Copierea rezultatului fara verificare

Anonimizati datele sensibile Introducerea de date ale clientilor in instrumente
publice

Folositi instrumente aprobate Testarea cu dosare reale in instrumente neevaluate

Asumati rezultatul ca profesionist Transferul raspunderii catre ,Al"

Nota juridica

Acest material are caracter informativ si educativ. Nu constituie consultanta juridica si nu creeaza o relatie avocat—client. Este
oferit ,ca atare", fara garantii de orice fel; Legal Al Forum si partenerii sai nu isi asuma nicio raspundere pentru utilizarea sa.
Adaptati-| la situatia dvs. si verificati conformitatea cu legislatia in vigoare (inclusiv Regulamentul (UE) 2024/1689 privind IA,
GDPR si normele profesiei de avocat).

Licenta: utilizare si adaptare interna, cu mentionarea sursei (Legal Al Forum). Nu este permisa revanzarea. © Legal Al Forum
2026. Versiune 0.1.
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